
 
     „Wie bleiben Kinderfüße gesund? “ 

                    Vortrag am 26. Februar 2020  
         um 18:30 Uhr 

Volksschule Jedenspeigen 
 
 

Die Gesunde Gemeinde Jedenspeigen-Sierndorf lädt zum Vortrag  
„Wie bleiben Kinderfüße gesund und was zeichnet gute Schuhe aus?“ - mit der 
Physiotherapeutin und Autorin Kathrin Mattes - ein.   
98% aller Kinder werden mit gesunden Füßen geboren, aber nur 20% erhalten sich diese   
bis ins Erwachsenenalter. Wie hält man Kinderfüße gesund? Was ist nützlich, was ist   
schädlich? Wie sieht ein guter Schuh aus? Diese und alle Ihre persönlichen Fragen wird die  
Expertin in Ihrem spannenden Vortrag ansprechen und auf Ihre individuellen Fragen eingehen. 

 
Vortragende: Physiotherapeutin,  

             Bachelor of Sience in Health Studies und 
             Autorin Kathrin Mattes  

                                      www.kathrinmattes.com     
     
             Preis für alle TeilnehmerInnen: EUR 20,--     
            
 
 

  

      
 

 
     Anmeldung mittels Anmeldeformular unter www.jedenspeigen.at im Bereich Gesunde Gemeinde 
    unter Anmeldungen/Informationen. Bei Verhinderung ist für Ersatz zu sorgen. 
 
    Das Organisationsteam der Gesunden Gemeinde freut sich über Ihre Teilnahme. 
 

 

http://www.kathrinmattes.com/
http://www.jedenspeigen.at/

